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DINCOLO de PENSIONARE
Insemnéri (1)
PDupa trecerea emotiilor de inceput
ale pensionarului, viata intra pe
fagasul normal hardzit fiecaruia.
De acum omul mai aproape de
natura sa, debarasat de armuri,

pompoane, parole Si alte
subiectivitdti, dar nu mai putin
expus  vicisitudinilor, Tn  noua

realitate paseste timid, rezervat si
precaut. Dovada, cand se
intlnesc doi , mare ar fi mirarea
s8 nu intervind Iintrebarea de
rutind- ce>mai faci?!, sau Cum o
mai duci cu sdnatatea? lLa care
raspunsul tot de rutind-bine,
sau...ridicatul din @ umeri  si
clatinatul din cap sunt gesturi prea
banale s& exprime ceea ce
gandeste si simte un pensionar in
asemenea  Tmprejurdri  fugare.
Deoarece raspunsul sincer
depinde de starea moral-intima
mult mai complexd cu care se
confruntd fiecare, nu Tntotdeauna
dispus s3 se confeseze fara rost.

Totusi Tintrebérile ~si raspunsurile

acelea fie si de rutina fac parte din
panoplia  relatilor de  amicitii,
acceptate aga 1in trecere, la
repezeald in lipsa altui dialog mai
substantial.

Mai cu seama ca pensionarea nu
este o simpla poveste, dorintd sau
intdmplare, ci o justd punere de
acord a unor stari fizice si sufletesti
obiective, pe baza necesitatilor
sociale, materiale si de viatd cu
tarele ei in continua schimbare, cu
trecerea anilor, nu digerate placut
pentru povestit fara un scop anume.
Cu alte cuvinte pentru pensionar
devine o problema noua stare
sociald dobandita cum necum, incét
constituie sau ar trebui sa constituie
prilej de reflectare asupra mutatiilor
fizico-biologice si psihice inerente,
pentru a gasi o pista, sau mai multe
sa ramana in priza, activ, intr-un fel
sau altul, pentru a evita blazarea sau
mai grav disperarea cu ponoasele
ei.

Pentru ca sa fim realigti, indiferent
ca vrem sau nu vrern $i indiferent cat
avem din bunatatile pamantului, sau
nu avem, schimbari in viata
pensionarului se vor produce, unele
din ce in ce mai greu de traversat.
Schimbari care dau senzatia unor
framantari [auntrice adesea
vulcanice, de nesigurants, neputinta
si teama de viitor tot mai neguros.
Cin lava caror apar reflexii de ordin
practic fie i minore, ori de manie,
sau disperare nedorite.

Oarecum firesc, deoarece ,cum am
amintit mai sus, in pozitia de
pensionar spiritul uman
abandoneaza balastul de prejudecati
si sentimente specifice relatilor de
serviciu - sef si subordonati si se
prezintd mai dezinteresat si pur in



ceea ce crede gi simte, ¢ tot nu mai
are nimic de pierdut.

Astfel pensionarul traind pe un alt
plan social si material, dar in lumea
sa proprie, simte mai nuantat ceea ce
a cunoscut si facut inainte, deoarece
in sinea fiecaruia e o lume mare cat
toatd lumea exterioard, care raportata
la viata lui intimd ar insemna- Ce
folos de ea lume mare, frumoasa si
bogatd, daca el cu ale Iui nevoi
ramane neglijat, umil si fara
importantd. Ca pensionar nutresti
oarecum sentimentul ca te afli in
afara lumii reale si a problemelor ei
care sunt si problemele tale.

O stare incomoda, dar nu sigura,

Nu intdmpldtor pensionarul sufer3
nostalgic cand dorintele si
posibilitatile antericare de afirmare
intr-un fel sau altul se ingusteaza
pagubitor. Mai dramatic la pensionarii
din categoria fostilor militari de
carierd. Incat marea majoritate dintre
ei se considera plasati in zona
persoanelor nedefinite, sau fard de
noroc, ori sacrificati purtdnd povara
juraméantului sacru dat Tarii
Roménesti cdreia i-au dedicat fara
rezerve energia si tineretea. lar
recunostinta - fie vorba intre noi-
Este?! Cat si cum, sau nu este -
Aceasta e problema azi

ION MAZERE

De-ale Pacatelor
Eva cu celebrul mar
A creat pe lume dor,
Altoind raul cu bine
Si pacatul cu destine.
ION MAZERE

OMUL 81 VIATA,
ca fericire sau blestem.(l1)
Viata plecatd de la cel mai simplu
palier al existentei fericiri firesti,

fara pretentii si_complicatii inutile,
cresgte si urca treptat pana la nivelul
atingerii  perfectiunii  In  sfera
spiritului.

Treaptd doritd de multi, dar inca
neatinsa de nimeni, unde se vrea
descoperirea altor forme de fericire.
Viata avand mai multe universuri,
este diferita, pe diferitele ei trepte,
iar dupa maniera cum poate fi
abordatd, da diferite rezultate.
Adoptand naturalétea si simplitatea
fireasca gi farad prea multe mofturi, in
care totul este plicut si atragator,
dacd nu o iei in foarte serios, vei
descoperi armonii in care fericirea
de a trai este tot la fel de fireasca si
naturald. iIn altd situatie poti
considera cd viata este doar o gluma
$i un joc, in care trebuie s& intri,
Daca o faci - te lasi purtat, si dus de
valul ametitor ce te cuprinde in
ritmurile specifice acelei vieti, care te
insufletesc si iti place, dar care fti
pecetluieste viitorul, fiindcd urmeaza
ca dupa aceea sa fii absolvit de
toate responsabilititile sociale, in a
caror lipsa, vei trai o vesnica si prea
fericita pruncie. Dar, pentru ca viata
nu este orice, ci este totul, trebuie s3
0 tratdm in  mod realist, cu
responsabilitidtie de rigoare si  in
toatd complexitatea ei. Daca ti se
pare ca este prea banald, adaugs-i
un mic ideal, sau un vis frumos ce
se poate implini si creste, precum o
planta in ghiveciul de flori, ce fti
aduce satisfactii nesperate.
Transforma-ti viata printr-o activitate
placutd, fintr-una frumoasd, da-le
voie sentimentelor sa zburde, si
luciditatii mintii s& taie firul in patru.
Apoi urca treptele cdilor cunoasterii
pana unde spiritul simte
descatugarea de legile acestei lumi.



Astfel pregatit vei alunga spectrul
traumatizant al frici adus de haul
infricogator al necunoasterii ce se
casca imprejurul nostru.

Ca viata este nobila si minunata, nu
sunt dubii, dar nu te ldsa cuprins nici
de eufori fara sens si nici de
dezamagiri neintemeiate, caci omul
trebuie sa lupte pentru implinirea sa
ca fiintd. Cand uneori te cuprinde
deznadejdea descoperind cat de
multe au, si stiu altii, iar tu mai nimic,
te sperii i superi, Insa nu renunta la
lupta pentru implinirea dorita.

Daca ai impresia cd lumea, colegii
sau patria te-au uvitat, ca lumea ta se
scufunda, ca evenimente majore i
neintelese te inconjoara si tu ti-ai
pierdut idealurile si increderea 1in
aceastd lume necunoscuta, iarasi nu
dispera, caci iti vei gasi si tu locul,
dar trebuie sa il cauti.

A muri pentru un ideal este maret, a
trai pentru acelasi ideal este
magnific, insa a trai in lipsa oricarui
ideal este devastator. De aceea nu
renunta sa-ti cauti locul, si acolo
unde te vei simti cel mai bine, unde
consideri ca esti dorit, iubit si util si
ai cele mai mari satisfacti i
multumiri sufletesti acela sigur va fi
"locul tau”.

Viata, acest dar unic, pe pamantul
tuturor fagaduintelor, posibilitatilor si
viselor binelui, devine blestem, adica
iadul insuportabil, doar pentru acei
oamenii incongtienti, care se lasa
manati de propriile slabiciuni si devin
in rautatea ce-i cuprinde, victimele
proprillor dorinte nesdbuite. De
aceea toti inconstientii, trebuie sa
renunte pentru totdeauna la rautate,
si dusmanie, ca& ele nu aduc
fericirea, ci doar altd suferintd mai
mare ce-i va fi tovarasa de drum.

Uitati-va si veli vedea, ca fericirea
nu este numai in mainile voastre, ci
si in gandurile cele mai ascunse,
ganduri care, ies incet la suprafata si
prind viata, caci si ele isi doresc sa
traiasca, tot asa cum si noi, luptam
din rasputeri sa ne afirmam.

De ce oamenii in inconstienta lor, nu
vad ca toate relele pe paméant au
fost aduse de ei, si ¢a raul ce si-l fac
singuri, este cu mult mai mare decat
poate face natura toata, nu se stiel.
Dar se banuieste ca s-a ajuns aici
deoarece nimeni nu 1i mai invata
nimic despre lucrul cel mai necesar:
cum sa traiascd! Desi se spune ca
nevoia te nvata orice lucru, fapt ce
este in general foarte adevérat,
totdeauna este mereu prea putin, si
ar mai trebui cate ceva. insd despre
aceste situati se pare cd au scris
destui nielepti, ce au cdutat mereu
solutii, Tnsd toate sunt si au doar
caracter specific general, deoarece
sunt produsul unei epoci si a unei
culturi ce se suprapun greu altor
epoci, culturi si mentalitdti; deci
sabloane sunt, dar toate acestea nu
rezolva situatia, desi este un lucru
mai bun decat nimic.

Deci, cum poate omul sa se
comporte, sa ftrdiasca si s3 se
adapteze mereu noilor provocari, se
stie, si s-a facut prin diferite moduri,
de la exemplul personal al parintilor,
continuat de cel al educatorilor si al
apropiatilor lor, ne mai punéand la
socoteala cartle, de la cele de
strictd specialitate, pana la cele cu
caracter general. Ins3 atunci cand
obignuinta, frica, sau rutina, il fac pe
om atat de comod, sau lenes in
gandire, incat mai degraba prefera
sa decada, decdt sa schimbe ceva
in  felul i de este
condamnabil. o



Deocarece de multe ori omul nu vrea
nici sa se schimbe, nici sa mai invete,
iar de noul care il sperie, fuge ca
dracul de tamaie, el ajunge astfel sa
respinga toate eventualele complicatii.
Dar preferénd letargia, ca mod de
viatd devenit sigur si obignuit, cand
obignuinta a devenit a doua lui natura,
a ajuns Tn acea stare de inertie
periculoasa din care nu mai iese decat
cu picioarele Tnainte.

Acceptand si Tmbratisdnd ideea, ca
singura viata care se cuncaste, este
aceasta, de pe acest pamant, care
reprezinta cand iadul, cand
purgatoriul, cand paradisul, cand pe
toate trei deodata si nici unul, trebuie
sa o iubim, sa o intelegem si sa o
protejam, aga cum este, ca ea nu este
doar viata si atat; ci este cel mai
complex fenomen al lumii viului. De

aceea viata omului este aici, cu
specificul, particularitatile si
dimensiunile i, 0 manifestare

formidabila si spectaculoasd a naturii
insasi.

Noi, oamenii, ce trdim sau vietuim pe
acest pamént, pe care 1l iubim fara
masura, si urdm fard motiv, existam
datorita ratiunii acestei Vieti, prin care
tréim toti o experienta unica si atat de
frumogzsé, incat, mai spun despre ea
atat: traieste-o! si nu mai pot sa adaug
nimic.

TEODOR DOBRE

POSTUME
Deschidem aceastd rubrica, cu o
creatie a wunui mare si_sensibil
ganditor.

TRENUL

Un lung tren imi pare viata
Ne trezim Tn el mergand,

Fara ca sa ne dam seama
Unde ne-am urcat si cand.

Fericirile sant halte
Unde sta cate-un minut,

Pana cand sa ne dam seama,
Suna, pleaca si-a trecut.

Doar necazurile sant statii
Lungi, de nu se mai sfarsesc,
$i In ciuda noastra parca,
Tot mai multe se ivesc.

Arzatori de nerdbdare

Tnainte toti privim,

Vrem s-ajungem cat mai iute,
intr-o gara ce-o dorim.

Ne frec zilele si anii,

Clipe bune gi dureri,
Asteptand hraniti cu visuri
Noi momente de placeri.

Multi copii voiosi se urca
Cati in drum n-am intalnit!
lar cate-un batran coboara
Trist - total descumpanit.

Vine-odata insa vremea
Sia ne coboram si noi,

Ce n-am da in clipa-ceia
Sa ne intoarcem inapoi!

Si pe cand privim in urma
Plangand timpul ce-a trecut,
Vine gara vesniciei,

Si-am trait si n-am stiut. o
MIRCEA CATONE (1920-2003)
Cu_ocazia zilei martiscrului_si_a
celei_de 8 Martie, inmandm__ pe
aceasta cale, sexului_gingas, céte
un_mic si simbolic martisor, cu urari
de bine, bucurii si sanatate.

LA MULTI ANI! cu bucurii

si realizari, MARTISORILOR:
Cretu Gheorghe,19-03-2004
Dediu Gheorghe, 26-03-2004



